iSKENDERUN KIZ ANADOLU iMAM HATIP LiSESi

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMA HiZMETLERI

OKUL BASARISINDA AILENIN ROLU
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Basari distndldiginde akla ilk gelen sey 6grencinin derslerinde gosterdigi akademik basarisi olmaktadir ancak daha
glincel bir anlayisla degerlendirildiginde basari kavraminin akademik basari ile siniflandirilamayacagy, bilgi ve beceri gibi
bilissel davranislar kadar, ilgiler, kisilik 6zellikleri ve tutumlar gibi bilissel olmayan davranislari da icerdigi gortilmektedir.
Bu dogrultuda basariy1 okul basarisi ve sosyal basari olmak tzere iki baslik altinda ele alarak incelemek daha dogru ve
daha genis kapsamli bir yaklasim olacaktir. Okul basarisi 6grencinin bulundugu okul, sinif ve derse gore belirlenmis
sonuglara ulagsmada gostermis oldugu ilerleme olarak degerlendirilebilir. Sosyal Basari ise 6grencinin cevresiyle etkili
iletisim kurabilmesini, 6fkesini kontrol edebilmesini, topluma uyum saglayabilmesini ve cesitli sosyal faaliyetlerde
basarili bir sekilde gorev alabilmesini kapsar. Cocugumuz igin 6nceligimiz ders basarisi degil hayatta basarili ve mutlu
olabilmesini saglamakdir.

Ailenin, ¢cocugun sosyal uyum ve kisilik gelisiminde oldugu kadar, okul basarisi lizerinde de g¢ok biyuk roli vardir.
Ogrencinin hizh gelisiminin oldugu ve kisilik dzelliklerini yerlestirdigi ilk gocukluk dénemi basta olmak tizere ilerleyen
evrelerde de aile ortami egitsel acidan cok 6nemlidir. Ailenin egitsel ortami, 6grencinin okulda 6grendiklerini
pekistirebilir ya da koreltebilir.

Okul basarisinda ailenin roli dogru ebeveyn tutumlarini benimsemekten, okul ile is birligi icerisinde
olmaktan ve ¢cocukla maddi ve manevi ilgilenmekten gegmektedir. Cocugunun ilgi ve beceri alanlarini bilen,
gelisimini destekleyen, hedef belirlemesine rehberlik eden ailelerin cocuklari daha basarili oldugu
gorilmektedir.

“Basarili gocuklar aile igcerisinde s6z sahibi olan, sorumluluk alan, kendi kararlarini verebilen gocuklardir. Bu gocuklar
ozglvenli, sosyal becerileri gelismis, ailesine glivenen ve basarisizliklardan ders ¢ikarabilen cocuklardir.”

Okul Basarisi: Etkileyen Faktérler ve Ogrenmeye Dair Her Sey

Okul basarisi, 6grencilerin egitim slirecinde gosterdikleri performansin bir 6lgltidir. Sadece notlarla sinirli kalmayan
bu kavram, 6grencilerin bilgiyi anlama, uygulama ve yeni durumlara adapte olma becerilerini de kapsar.

OKUL BASARISINI ETKILEYEN FAKTORLER
Okul basarisi, birgok farkli faktoériin etkilesimi sonucu ortaya ¢ikar. Bu faktorler arasinda sunlar sayilabilir:

Kiiltiirel faktorler: Ailenin kiltlrel degerleri, cocugun
egitimle ilgili tutumlarini sekillendirir.

e Ogrenciye Ait Faktorler:

Zihinsel yetenekler: Zeka diizeyi, 6grenme stilleri,
dikkat stresi gibi.

Motivasyon: Ogrenmeye karsi duyulan ilgi, hedefler, e Aileye Ait Faktorler:

icsel ve dissal motivasyon kaynaklari. o o
Ailenin egitim diizeyi: Ebeveynlerin egitim diizeyi,
Calisma aliskanhklari: Diizenli calisma, zaman cocuklarinin akademik basarilarina dogrudan etki eder.

y6netimi, not alma ... e
Aile igi iletisim: Aile icindeki iletisimin kalitesi,

Saglik durumu: Fiziksel ve mental saglik, beslenme ve cocugun 6zglivenini ve motivasyonunu etkiler.

uyku dizeni... - . _— .
Ailenin sosyoekonomik durumu: Ailenin maddi

Sosyal beceriler: Arkadas iliskileri, iletisim becerileri,
grup ¢alismasina katilim...

e Cevresel Faktorler:

Sosyoekonomik durum: Yasadigi cevrenin
sosyoekonomik diizeyi, cocugun egitim olanaklarina
erisimini etkiler.

durumu, cocugun egitim materyallerine erisimini ve
ders galisma ortamini etkiler.

Ebeveynlerin beklentileri: Ebeveynlerin ¢ocuklarindan
dogru ve gercekei beklentileri, cocugun basari
motivasyonunu sekillendirir.



OKUL BASARISININ ARTIRILMASINDA AILELERE ONERILER

e Cocugunuza kosulsuz sevgi gésterin. Cocuk basarisiz oldugunda ailenin ¢ocuga yonelik sevgisinden bir sey
eksilmeyecegi cocuga hissettirilmelidir.

e Yasina uygun gorevler vererek sorumluluk bilincini asilayin. Sorumluluk alma, disiplinli galisma, zamani
yonetme gibi konularda model olunmalidir. Cocugunuzun iginde bulundugu yas dénemi ozelliklerini gbz
onlinde bulundurun.

e Cocugunuzu akranlarla ya da kardeslerle kiyaslamayin. Cocugunuzun kapasitesi, kisilik 6zellikleri, ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda hedef belirlemesine yardimci olmalisiniz.

e Ogrenci, aile ve okul is birligi cok &nemlidir. Bu yiizden ¢ocugunuzun égretmenleriyle belli periyotlarla
gorliismenizde biyik fayda vardir.

e Cocugunuza uygun bir ders ¢alisma ortami saglamalisiniz. Cocugunuzun bir ¢calisma plani dogrultusunda
calismasina 6zen gosterin. Cocugunuzdan ders ¢alistigi stirece, onun dikkatini dagitacak baska isler yapmasini
istemeyin.

e Cocugunuzun dizenli yemek yemesine ve uykusunu almasina 6zen gosterin. Okuma aliskanhgi kazanmasini
saglayin. Bunun icin sizin de 6rnek olmaniz ve hatta evde okuma saatleri diizenlemeniz yararli olacaktr.

e Cocuk egitiminde en 6nemli unsurlardan birisi de anne-babanin tutarli davranmasidir. Tutarsiz anne baba
tutumlari derken anne ve babanin ¢ocukla ilgili farkli kararlar almasini, bugtin bir konuyla ilgili bir karar alip
yarin o kararini degistirmesini ve soyledikleri ile yaptiklarinin tutmamasini kastediyoruz.

e Cocugunuzun okul ve sinav basarilarina yonelik elestirilerde bulunurken gocugun kisiligine yonelik degil
davranisina yonelik elestirilerde bulunmali ve yapici olmalisiniz.

e Cocugun basarili olabilmesi icin okul disi faaliyetlere, ilgi alanlarina ve sosyal aktivitelere zaman ayirmasi
gerekir. Ders calisma disindaki zamanlarinda sinirlara dikkat ederek istedigi gibi gecirmesini saglayin.

e Cocuklarinizin iliski ve etkilesim icerisinde olduklari cevreleri ve kimlerle arkadaslik ettiklerini bilmeye ve
tanimaya calisin. Faydali olacagini diisiindlgliniiz arkadaslik iliskilerini destekleyin, uygun olmadigini
dislindiglintiz arkadasliklari onunla konusmali ve nedenlerini de belirtmeniz gerekmektedir.

e Cocugunuzun ders basarisi ve sosyal hayatini olumsuz etkileyebilecek bilgisayar, televizyon ve telefon ile ne
kadar zaman gegirecegine birlikte karar vermeli ve uygulamalisiniz.

e Anne baba olarak, ¢ocugunuz ders ¢alisirken ya da sinava hazirlandigi sirada, onun galisma istegini artirmak
ve onu calismaya tesvik etmek i¢in kaygi yikseltici yaklasimlardan kaginin. "Bu kadar ¢alismayla
kazanamazsin...", "Bu kafayla gidersen zor kazanirsin..." gibi ifadeler kullanmakla ¢ocugunuzun daha ¢ok
¢alismasini saglayamayacak aksine onun kendine olan glivenini azaltacaksiniz. Bunun sonunda ortaya ¢ikan
kaygi, basariyl olumsuz yonde etkileyen kaygidir ve ¢ocugunuz icin bununla basa ¢ikmak oldukca zor olacakdir.

e Cocugunuza sen bunu yapamazsin, sen beceremezsin gibi olumsuz mesajlar yerine sen bu isi yapabilirsin,
bunu anlayabilirsin, bu isin tstesinden gelebilirsin, “sana giliveniyorum” mesajlari vermeyi deneyin. Kendine
olan giivenini saglamasi igin cesaret verin ve basariya motive edin

e Cocugun ilgi alanlarini destekleyin: Cocugun ilgi duydugu alanlarda ona firsatlar sunmak, 6grenmeyi daha
keyifli hale getirir.

e Ogrenmeye deger verin: Evde okuma, tartisma ve 6grenme ortami olusturun.
e Cocugunuzu dinleyin: Onun sorunlarini ve duygularini anlamaya calisin.
o Ovgii ve tesvikten kaginmayin: Basarilarini 6vgiiyle karsilayin, zorlandigi konularda ise destek olun.

e Karsilagtirmalardan kaginin: Cocugunuzu diger ¢ocuklarla kiyaslamak yerine, kendi potansiyelini
gelistirmesine odaklanin.

e Okul ile is birligi yapin: Ogretmenlerle diizenli olarak iletisim halinde olun.
e Sabirli olun: Her gocuk farkli bir hizda 6grenir. Cocugunuza zaman taniyin.

Unutmayin: Okul basarisi, sadece notlarla 6lglilemez. Cocugun bilgiye olan meraki, 68renmeye karsi olan tutumu ve
ozgliveni de en az notlar kadar 6nemlidir. Aile olarak ¢ocugunuza destek olmak, onun gelecegi icin yapabileceginiz en
blyuik yatirimdir.



KAYNAKCA:
Dam,H.(2008).0grencinin Okul Basarisinda Aile Faktorii. Hitit Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi,7(14),75-99.

https://kastamonuram.meb.k12.tr/meb iys dosyalar/37/01/168207/dosyalar/2022 09/23103003 OKUL-
BASARISINDA-AILENIN-ROLU-BULTEN.pdf

https://abapsikoloji.com/okul-basarisinda-ailenin-rolu/#

https://saltpsikoloji.com/okul-basarisinda-ailenin-rolu/

http://ozelmavigunilkokul.mavigunkoleji.k12.tr/Dosyalar/CKfinder/dosyalar/aileninrol.pdf

https://akincilariho.meb.k12.tr/meb iys dosyalar/58/13/758956/dosyalar/2021 10/08095310 Okul-BasarisiAile-
Rolu.pdf



https://kastamonuram.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/37/01/168207/dosyalar/2022_09/23103003_OKUL-BASARISINDA-AILENIN-ROLU-BULTEN.pdf
https://kastamonuram.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/37/01/168207/dosyalar/2022_09/23103003_OKUL-BASARISINDA-AILENIN-ROLU-BULTEN.pdf
https://abapsikoloji.com/okul-basarisinda-ailenin-rolu/
https://saltpsikoloji.com/okul-basarisinda-ailenin-rolu/
http://ozelmavigunilkokul.mavigunkoleji.k12.tr/Dosyalar/CKfinder/dosyalar/aileninrol.pdf
https://akincilariho.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/58/13/758956/dosyalar/2021_10/08095310_Okul-BasarisiAile-Rolu.pdf
https://akincilariho.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/58/13/758956/dosyalar/2021_10/08095310_Okul-BasarisiAile-Rolu.pdf

